
ا�ن را�ن رم�ن �ن م�ة �أ ا�أ �ة
ه �ن �ي ا�ج ه، وعلامهت ✗ على ما لا �تح�ت ر�ي�تِ �ت عىي علامهت ✓ على ما ا�ش ، �ن �ن وع�ي اأ��ج ا�ن �ج ل رم�ن �ج عها �ت اط�ج

ا�ة �ن �ي رو�ة ال�ب

�ج �ة �ةالم�ن �ة المطلو�ب ِ�؟الكم�ي �ة ر�ي �ة ا�ش

روم ☐لحم م�ن

ل�يه �ي ا�ج �ن ☐د�ج

☐اأ�ما�ك

م �ن ر�ي / عن �ت ☐لحم �ج

ا�ج كامل ☐د�ج

ل وا�ب هارا�ة وال�ة ال�ب

�ج �ة �ةالم�ن �ة المطلو�ب ِ�؟الكم�ي �ة ر�ي �ة ا�ش

ر�ت �ج ☐كرن

☐كمو�ن

☐ه�يل

ل اأ�ود ل�ن ☐�ن

☐ور�ت لورا

كهت ☐مس�ت

هت ☐�تر�ن

ع�تر ☐رن

☐�ما�ت

☐كركم

☐كار�ي

ا�ج هارا�ت د�ج ☐�ج

هارا�ت لحم ☐�ج



☐لومىي

سهت هارا�ت ك�ج ☐�ج



�ة �ي ا�ن ا�ة الرم�ن رو�ب الم�ش

�ج �ة �ةالم�ن �ة المطلو�ب ِ�؟الكم�ي �ة ر�ي �ة ا�ش

☐�تمر الد�ي�ن

د�ي ☐�تمر ه�ن

ا �ي ☐�و�ج

☐عر�ت �وس

رو�ج ☐�ن

☐كركد�يه

هت �ج ر طارن ☐ع�ا�أ

�ش ام�ي ال�ي

�ج �ة �ةالم�ن �ة المطلو�ب ِ�؟الكم�ي �ة ر�ي �ة ا�ش

☐�تمر

�ي�ج �ج ☐رن

�ن �ن �ي�ن محج ☐�ت

ا ☐�ترا��ي

) �ن �ن ☐�تمر الد�ي�ن )محج

ا�ة ما�ة الحلو�ي لرن م��ة

�ج �ة �ةالم�ن �ة المطلو�ب ِ�؟الكم�ي �ة ر�ي �ة ا�ش

�ن هت �تطا�أ �ن �ي ☐عحج

هت ا�ن ☐ك�ن

ودر ه �ج �ي �ت ا�ن ☐كر�يم �ش

☐لورن

�ت س�ت ☐�ن



و ☐كا�ج

ورن ☐�ج

د�ت �ن ☐�ج

ىي ول �ودا�ن ☐�ن



�ن – �الم حواء ا�ة المط�ب ا�ن �ن اإ

�ج �ة �ةالم�ن �ة المطلو�ب ِ�؟الكم�ي �ة ر�ي �ة ا�ش

☐�و�يا �وص

�ي�ن �ج ☐عسل اأ

☐د�جس رما�ن

☐كر�يمهت الطهىي

ا� �ن ل �ت ☐�ن

☐مسطرد�ت

�ج ☐كا�تسش

رن �ي ☐ما�يو�ن

☐�ل�هت �مراء

ر رن ☐�ل�هت ��ي

ل رن ما�ة الم�ن لرن ا�ة وم��ة �ن طن الم�ن

�ج �ة �ةالم�ن �ة المطلو�ب ِ�؟الكم�ي �ة ر�ي �ة ا�ش

ل لل�حو�ن و�ن �ا�أ ☐�ا�ج

ا�ج �ج ☐ملمع رن

�ج سش ☐ملمع �ن

☐كلور

س�يل ☐مسحو�ت عن

�ن �مام طن ☐م�ن

م �يد ☐مع�ت

☐معطر ملا�جس

ور / عود حن ☐�ج

�ي�ن رن ☐اأك�ياس �تحن



ا( ً و��ي ��ب ر�ي �أ �ة �ة )ا�ش حب روا�ة الطارن �ن الحن

�ج �ة �ةالم�ن �ة المطلو�ب ِ�؟الكم�ي �ة ر�ي �ة ا�ش

☐طماطم

ار �ي ☐�ن

لاء ارن ☐�ج

☐كو�هت

لوا�ن ل اأ ل�ن ☐�ن

ر �ن ل اأ�ن ل�ن ☐�ن

☐ل�يمو�ن

ا�ن حج �ن ادن ☐�ج

راء �ن ا �ن ا�ول�ي ☐�ن

�تدو�نس ر�ت / �ج �ج �ت / كرن �ج ☐�ش

ا( ً و��ي ��ب ر�ي �أ �ة �ة )ا�ش حب اكه�ة الطارن ال�ن

�ج �ة �ةالم�ن �ة المطلو�ب ِ�؟الكم�ي �ة ر�ي �ة ا�ش

☐مورن

ا� �ن ☐�ت

ىي ☐�يو��ن

راولهت ☐�ن

�تال ر�ت ☐�ج

هت وا�ن ☐�ج



) ار�ي �ي �ة ا )احن �ة والهدا�ي ا�ن �ي ال�ن

�ج �ة �ةالم�ن �ة المطلو�ب ِ�؟الكم�ي �ة ر�ي �ة ا�ش

ر ا�ن دو�ت �تمر �ن ☐��ن

هت ا�ن �ي ور �ن حن ☐�ج

هت �ي ☐�تهو�ت عر�ج

ر ا�ن ا�ي �ن ☐�ش

هت ا�ن �ي هت / �لو�يا�ت �ن وكولا�ت ☐�ش

ا�نوس / ط�تم( هت )�ن �ي ا�ن ☐هدا�يا رم�ن

�ة د الم��ب م�ي حب م�ة ال�ة ا�أ �ة

مّده حب مّدهما �ة حب ى �ة ؟م�ة اهرن حب

ا�ت ا�ن روم مع اإ�ن وعلحم م�ن اأ��ج ا�ن �ج ل رم�ن �ج ☐�ت

هت ل�ن �ت واع محن �ن اأ ل �ج ّ �ج �ت ا�ج م�ت وعد�ج اأ��ج ا�ن �ج ل رم�ن �ج ☐�ت

لىي اهرن لل�ت و �ج و��ك محسش �يام�م�ج ـ 3 اأ ا�ن �ج ل رم�ن �ج ☐�ت

هت ام�ي ا / �ج ا�ول�ي لاء / �ن ارن وع�ج اأ��ج ا�ن �ج ل رم�ن �ج ☐�ت

و�ت هت �تطا�أ�ن محسش �ن �ي �يامعحج ـ 3 اأ ا�ن �ج ل رم�ن �ج ☐�ت

راء ل ال�ش �ب ع�ة �ة � �ر�ي �ا�أ �ن
راء ل السش �ج و�ن �ت هت والر�ن لا�ج �تد�ت ال�ش �ن ☐ �ت

هت وع�ي ا�ت الاأ��ج �ج مهت الو�ج ا�أ ☐ عمل�ت �ت

�ج �ت هت لكل م�ن ار�ي�ن ال�لا��ي �ت�ت م�ن �ت ☐ �تح�ت

هت ل�ن �ت ام محن اأ�حج ا�ت �ج �تحج �ت �عر الو�د�ت للم�ن ☐ �س�ج
ع ل الد�ن �ج ر �ت ىي المو�ن ا��ج �ن و�ن الم�ن ☐ �جح�ش�ت ع�ن الكو�ج

�تمام الطل�ج ل اإ �ج ا�ك �ت عّل�ت الكاسش �ج ☐ �ن
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 •
 •
 •
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 •
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